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イギリス

短期インターンシッププログラム

世界経済の中心地ロンドンの企業において、4週間～24週間の本格
的ビジネスインターンシップ経験ができる



イギリスインターンシッププログラム

イギリス短期インターンシッププログラム参加条件
年齢 18歳以上※ワーホリビザを取得される場合は申請時18歳以上30歳以下・学生ビザ

等の就労資格をお持ちの場合は30歳以上でも参加可能

英語力 日常会話レベル *B1レベル以上の英語力
職歴 不問*

学歴 不問*

その他 本プログラム参加者は、イギリスでの就労資格が必要です。基本的にはワーキ
ングホリデービザの使用を想定しておりますので、ワーキングホリデービザ申
請資格が必要です。
ワーホリ（YMS)申請資格：
• 日本国籍保有
• 有効な日本のパスポートを所持
• ビザ申請時の年齢が18歳以上30歳以下
• £2,530以上の資金があること
• 扶養している子供がいない
• 同居している18歳未満の子供がいない
• 過去にYMSでイギリスに滞在したことがない

プログラム概要
期間 最短4週間～24週間まで

※プログラム終了後も、YMSビザでは最大2年間まで滞在可能

報酬 無給*

ビザ ワーキングホリデービザ（YMS）

イギリスのワーキングホリデービザ（YMS）の発給枠が2024年以降6000件に大幅に増え、
抽選ではなく先着順で承認がされるため、気軽にイギリスワーホリができるようになりま
した。新たな需要に応えるべく、当プログラムも2024年より案内を開始いたしました。
500以上の企業と提携する現地オフィスより紹介を受け、イギリスで実践的な職業体験が
できるインターンシッププログラムを提供しています。渡航後最初の数カ月間インターン
シップに参加し、その後の継続雇用及び英国内の転職活動に役立て頂くことが可能です。

*英国では有給インターンシップの販売が禁じられております。
従って、有給ポジションでのご案内ができないものの、無給であるこそ未経験の方でも希望にできる限り
沿った求人の手配ができるというメリットもあります。キャリアチェンジやキャリアアップに繋がる、
有益な経験になること間違いはありません。

こんな方にオススメ！！！
・YMSで渡航前に仕事先を確保しておきたい
・イギリス人と一緒に英語でお仕事してみたい
・ビジネス系の職場でオフィスワークの経験が
してみたい

・アート系のお仕事をしてみたい
・イギリスの美術館や博物館で働いてみたい
・イギリスのカフェや小売店で接客を体験し
たい

*希望する業種や職種での職務経験がある方、または学生の場合は専攻が希望の業種や職種に関連してい
る場合、希望に沿った企業で採用されやすい傾向にあります。必ずしも関連する職歴や学歴が必要とい
うわけではありませんが、その点をご留意ください。



インターンシッププログラム参加の流れ
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経歴査定実施、事前面談（無料）
英文履歴書をご用意いただき、英語事前面談を設定します。英語力・ご希望に応じて、どういった
求人のご案内ができるかをフィードバック致します。

YMSビザ申請
YMSビザ取得が済んでいない場合、ビザ取得後にお申し込みしていただきます。ビザ申請には
準備期間も含めて2~3か月程度所要しますので、余裕を持ってお問い合わせくださいませ。ビ
ザ申請代行もしております。申請サポート費用：44,000円（税込み）
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出発準備
受け入れ企業決定後、滞在先、海外保険及び航空券を手配し、渡航前オリエンテーション実施。

イギリス到着
通常は週初め月曜からインターン開始となりますので、週末に現地入りをしていただきます。

ご紹介可能な企業の選定・案内・面接
①で確認させていただいた内容に基づき企業を選定し、一社ご紹介し、面接を受けて
いただきます。面接は、受入企業担当者との電話あるいはオンラインインタビューと
なります。※渡航の1～2カ月前より選定が可能です。

プログラム参加者体験談
全文はQRコードを
読み取りorクリック！

山口雄也様さん/28歳社会人
受入企業：不動産会社：市場分析・電話対応・営業

業界用語や法律を理解するのに苦労しましたが、市場分析を行い、
お客様から満足いただけた時はうれしかったです。不動産業界は、
ネットワークビジネスですので、会社主催のイベントに参加するな
ど信頼の勝ち取り方を学ぶことができました。
※インターン終了後は有給に切り替え勤務を継続することになった
そうです！

受入企業の決定 ※プログラム費用残金241,200円のお支払い
面接に無事パスできましたら、受入が確定します。
※面接不合格になった場合、次の企業を御案内⇒再度インタビュー設定が可能です。
※合格した企業を自己都合で辞退し、別企業への選考を希望される場合には追加の費用
（￡150）が発生します。
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お申込 ※77,000円（プログラム費の一部金）のお支払い
参加票へ入力・同意書へのご署名等をお願いいたします。
研修参加者の個人的都合によるキャンセル・返金には、一切応じられません。

QRコードAI生成コンテンツは誤りを含む可能性があります。

https://career-ex.com/voice/44617/


イギリス短期インターンシッププログラム料金

プログラム料金
318,200円

プログラム料金に含まれるもの
登録金（税込77,000円）、カウンセリングの実
施、履歴書添削、各種事務手続き、キャリア目標
に合わせた企業プレイスメント、企業情報提供、
書類選考、企業面接設定、現地生活情報提供、出
発前オリエンテーション、プログラム参加期間分
の留学生危機管理サービス、イギリス現地オフィ
スのソーシャルプログラムへのアクセス、海外送
金手数料（2件）、プログラム参加期間中のイギ
リス現地オフィスの利用、消費税

例：4週間 例：12週間
プログラム費用 318,200円 318,200円

海外留学生保険料（目安） 12,600円 43,180円
往復航空券（目安） 120,000円 120,000円
YMSビザ（￡319） 63,800円 63,800円
IHS (￡1,552*2年間分) 310,400円 310,400円

①渡航までにかかる費用合計 825,000円 855,580円

4週間ホームステイ滞在費
（￡960）
※学生寮のオプションもあり

192,000円 192,000円

滞在費用（初月除く）
※月￡800目安 0円 320,000円

現地生活費 ※月￡800目安 160,000円 480,000円

②現地でかかる費用合計 352,000円 992,000円

③ビザ関連費用を除く合計 802,800円 1,473,380円

参加費用合計（①＋②） 1,177,000円 1,847,580円

プログラム概算費用 UK￡1＝200円換算
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