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ネイルスキルを基礎から学び、ニューヨーク州のネイリスト認定資格”Nail Speciality License”取得を⽬指します。 
語学留学だけでは物⾜りない皆様向け、語学＋オケイコ留学でネイルスキルとNY州のネイリスト資格をGET︕

アメリカ・ニューヨーク・Y2019
Christine Valmy + ESL

クリスティン・バルミー + 語学学校 
ニューヨーク州ネイル資格取得 ＋ 語学留学プログラム

ニューヨークの有名エステサロン『クリスティン・バルミー』のエステ専⾨学校への留学プログラム
語学学校に⾏きながら、エステ専⾨学校のネイリスト養成プログラム受講︕



ニューヨーク州ネイル資格取得 ＋ 語学留学プログラム

Christine Valmy ネイル＋語学留学プログラム　おススメポイント︕

Christine Valmy ネイル＋語学留学プログラムの詳細

【ネイル・プログラムについて】
本プログラムは、ニューヨーク州のNail Specialty資格試験（New York State License Examination）の合格を⽬指す皆様をサポート
するプログラムとなっております。試験に出題される内容は次の通り、学科と技術訓練による内容となり、ネイルコース修了時には、学校でNY州
資格試験の模擬試験も実施されます。学校の対応により、NY州のネイルライセンス取得に、SSN(ソーシャルセキュリティ番号)は不要。ライセン
ス取得後は、各⾃4年毎にインターネット上からオンラインで更新⼿続きを⾏って頂きますので、ネイルプログラム修了前に学校にオンラインの更新
⽅法についてお尋ねください。

• Safety & Health • Bacteria • Infection Control • Massage • 
Wraps • Extensions • Gel Nails • Nail Art

クリスティンバルミーでは、上記の試験対策に加え、ネイルビジネス運営に関する経営理論や実務的な経営管理についての授業もカリキュラムに
含まれ、将来的にネイリストとして独⽴を⽬指す皆様の⽬標をバックアップ致します。

【参加資格】
● 18歳以上、⾼校卒業資格
● 語学⼒︓ 語学学校は不問、ネイルスクールは⽇常英会話以上 ※専⾨学校の授業を英語で受講可能なレベル、尚且つ、NY州の筆記
試験合格を⽬指せるレベルの語学⼒が必要です。語学⼒に不安がある場合には、最初は語学学校のみ、語学⼒に⾃信がついてから、語学+
ネイルスクール開始。

【ビザ】
●F1学⽣ビザを語学学校から取得。夜間・週末のパートタイムでネイルスクール。

【プログラムの開始⽇】
● 語学学校︓ 毎週⽉曜⽇または、⽉1回等 （語学学校によって若⼲異なります。）
● ネイルスクール︓ 年4回。2⽉第2⽉曜⽇、4⽉第2⽉曜⽇、7⽉第2⽉曜⽇、10⽉第1⽉曜⽇

【語学学校授業時間＆期間】
午前または午後。期間は、下記ネイルスクール＆NY州資格試験を考慮し48週間〜。

■ 語学学校に通いながら、夜間（⽉〜⽊）または、週末（⼟/⽇）にネイルスクー
ルに通い、語学⼒と同時にNY州のネイル・スペシャリティ・ライセンス取得を⽬指すプログ
ラム。
■ ネイルを学ぶ学校は、ニューヨークNO.1の名⾨エステスクール、クリスティンバルミー。
■ 語学学校、エステスクールともに、マンハッタンの中⼼。
■ 語学留学だけでは物⾜りない皆様向け。

※資格取得後にアメリカで就職することはできません。プログラム終了後は、必ず⽇本
にご帰国下さい。



Christine Valmy ネイル＋語学留学プログラムの詳細

Christine Valmy ネイルコース　カリキュラム

【ネイルスクール受講時間＆期間】
● 夜間⽉曜〜⽊曜 ︓ 6pm-9:30pm  18週間 または、
● 週末コース⼟曜・⽇曜 ︓ 9am-5pm  18週間。

【NY州試験に必要な期間】
● 授業終了後〜NY州資格⼀次筆記試験受験まで︓ 8週間前後
● 1次試験結果︓ 4週間前後
● 1次試験合格〜2次実技試験受験まで︓ 3か⽉以上
● 2次実技試験結果︓ 4週間前後
以上、語学＋ネイルスクール同時のスタート ＋ NY州2次試験結果まで、最短で48週間（約
11カ⽉間）必要です。（語学学校を先にスタートさせる場合、語学のみの期間も加算。）



レート＄=120

　　　株式会社キャリアエクスチェンジ
　　　〒100-0006 東京都千代⽥区有楽町1-12-1 新有楽町ビル11F PPY BW-06
　　　TEL︓03-6278-8750　FAX : 03-6278-8758
　　　www.career-ex.com　email︓info@career-ex.com

語学学校 I-20配送料 $135 $65

③　⼩計　US$ $14,700 $14,700
全体的な留学費⽤概算は、上記①＋②＋③の合計を⽬安としてください

【ご注意事項】上記はあくまでも概算です。最新の学校料⾦・キャンペーン情報はキャリアエクスチェンジまでお問い合わせください。

シェアアパート 1ヵ⽉$700 $6,300 $6,300
現地⽣活費等 1ヵ⽉$700 $8,400 $8,400

②　⼩計　⽇本円 ¥563,920 ¥543,920
③渡航後にかかる費⽤ 費⽤の⽬安 費⽤の⽬安

往復航空券（⽬安） ¥120,000 ¥120,000
海外留学⽣保険料(最安値例) ¥223,120 ¥223,120

海外通信送⾦費 ¥10,800 ¥10,800
ビザ申請サポート ¥35,000 ¥35,000

インターン⼿配費(割引/社会⼈) ¥0 ¥0
滞在⼿配費 ¥55,000 ¥35,000

渡航前にかかる費⽤ ネイル＋Campus 語学学校 Nail + Zoni 語学学校
プログラム⼿配費 ¥120,000 ¥120,000

⼩計US$ $11,240 $22,205
①⼩計　⽇本円　 ¥1,348,800 レート＄=120 ¥2,664,600

学⽣ビザ/SEVIS申請費 $360 $360

ネイルスクール授業料・登録料 $2,750 $2,750

滞在費 $2,700 $4,050
寮 登録料・保証⾦等 $335 ー

語学学校 登録料 $175 $100
語学学校 授業料 48週間 $4,785 $14,880

【ビザ取得】
ネイル＋語学 48週間

語学学校︓Campus
⼊学⽇︓　毎⽉1回指定⽇

語学授業 8:15-13:15(⽉〜⽊)

語学学校︓Zoni Language Center
⼊学⽇︓　毎週⽉曜⽇

授業13:00-17:00(⽉〜⾦)
滞在先 ⼥⼦寮2⼈部屋・平⽇⾷事付12週間  マンハッタン外ホームステイ 朝⾷付き12週間

ニューヨーク州ネイル資格取得 ＋ 語学留学プログラム
時期によって授業料割引キャンペーン等がありますので、キャリアエクスチェンジにお問い合わせください︕

まずはご相談！

電話･来社での

無料カウンセリング

お見積作成依頼は

お気軽にお申付け

ください。

プランが決定したら

留学開始の

3ヶ月前を目安に


